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  Leckere griechische Biftek 

 
 
KUCHEN UND DESSERT 
 

                 Popcorn wie im Kino 
So einfach geht Popcorn wie im Kino 😍 

                   

Du brauchst: 

• 80 g Popcornmais 
• 40 g Zucker 
• 25 ml neutrales Öl 

1. Einen größeren Topf erhitzen und das Öl erhitzen 
2. Den Zucker dazu geben und bei 130° karamellisieren lassen 
3. Wenn der Zucker geschmolzen ist, Popcornmais dazu geben, den 

Deckel auf den Topf legen und den Topf schütteln, damit der Mais 
vom Zucker ummantelt wird und die Temperatur erhöhen 

4. Warten bis der Popcornmais aufpoppt und immer wieder den Topf in 
Bewegung halten 

5. Wenn es aufhört zu poppen, ist das Popcorn fertig! 
6. In eine Schüssel füllen und der Filmabend kann beginnen 😍 
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