Fotos - creative Bilder und Rezepte

"Griiner Apfel" Chutney orientalisch
..aromatisch € fruchtig € lecker

Rezept "Griuner Apfel" -Chutney orientalisch:

ergibt ca. 200 g, also ca. 1 Marmeladenglas

1 gruner Apfel Bio (Granny Smith) ¢ 3 Stangel frische Minze ¢ 2 Stéangel Koriander ¢
1 frische grine Chilischote ¢ 2 EL gutes Olivendl ¢ Abrieb einer Bio Limette ¢ Saft von
Y. Limette ¢ 3 TL *Kreuzkiimmel ¢ 4 TL *Korianderpulver ¢ Salz nach Geschmack

Den Apfel gut waschen und in Stiicke schneiden, Stiel und Kerngehduse entfernen.
Alle Zutaten in einen Mixer geben und bis zur gewiinschten Konsistenz purieren
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https://www.mjpics.de/rezepte/blog/italienische-k%C3%BCche/
https://www.mjpics.de/rezepte/blog/marmeladen-chutneys/
https://www.amazon.de/%22%20rel=%22sponsored%22Ngr-Kreuzk%C3%BCmmel-gemahlen-100g-Packung/dp/B004BTPXUI?crid=E9G6EGO0F96A&keywords=kreuzk%C3%BCmmel+gemahlen&qid=1641574239&refinements=p_76%3A419122031&rnid=419121031&rps=1&sprefix=kreuzk%C3%BCmmel%2Caps%2C102&sr=8-16&linkCode=ll1&tag=mjpics-21&linkId=acffe859f438242a2d1cae0592b0a865&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/%22%20rel=%22sponsored%22Rajah-Gemahlener-Koriander-Dhaniya-100g/dp/B012S254I0?crid=2VGCVF6XEUCL7&keywords=koriander%2Bgemahlen&qid=1641574412&refinements=p_76%3A419122031&rnid=419121031&rps=1&sprefix=koriander%2B%2Caps%2C86&sr=8-12&th=1&linkCode=ll1&tag=mjpics-21&linkId=cedc4f02fab1ccaf583d697e9508e579&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl

