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Cacik - Tzatziki auf tiirkische Art

24. August 2017

Cacik wird gerne als Vorspeise oder als Beilage zu gegrilltem Fleisch
gegessen. Probiert doch mal die tiirkische Variante des griechischen
Tzatziki

Zutaten flr 4 Personen und die Zubereitung

200 ml Vollmilchjoghurt

200 ml Sahnejoghurt

3 Knoblauchzehen frisch gepresst
Salz nach Belieben

1 TL Essig

1 TL bestes Olivendl

1 EL frisch gehackten Dill

1/2 Salatgurke

1. Joghurt, gepressten Knoblauch, Gewiirze, Ol und Dill verriihren und
pikant abschmecken.
2. Salatgurke hobeln, mit der Sof3e vermischen und gut durchkdhlen lassen.
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